Citrus kyckling

4-6 Personer

1 kg Kyckling

Citrus grillkrydda (Santa Marias)

1 Pase Frysta wokgronsaker

400g Cocos creme (2 st sma lila tetra pak)
5 dl Matlagningsgradde

1-2 pésar Ortsds (Pulver)

Gurkmeja (gulare farg pa sasen)
Gronsaksbuljong efter smak

Klipp eller skar kycklingen 1 avlanga smala bitar
Krydda kycklingen 1 Citrus grillkrydda

Stek kycklingen 1 en gryta

Hall 1 Cocos creme och gradden

Lagg 1 gronsakerna

Smakséatt med gronsaksbuljong

Krydda ev. med mer citrus grillkrydda

Lat puttra pa svag virme

ROr ner en pase med ortsds och 1t smdkoka en stund
tills pulversmaken ar borta

Serveras till ris eller pasta

Tips:
Det ska alltid vara mer gradde an Cocoscréme,
det ska finnas en smak av Cocos, men den far inte ta over.
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