
4 Kalla såser

Grafford

150 g Fetaost
1 dl Turkisk Youghurt
Vitlök efter smak
1 tsk Olivolja 
Svartpeppar

5 dl Turkisk Youghurt
300 g Philadelphiaost
Vitlök efter smak
Mango Chutney
Persilja eller Citronmeliss

3 dl crème fraiché
1 stor vitlöksklyfta ( eller 2 små) 
½ röd chili (inga fröer) 
1 msk hackad basilika 
1 msk hackad Persilja 
1 msk hackad ingefära 
½ tsk citron peppar 
½-1 tsk salt 
½ tsk svart peppar

5 dl Créme Fraiche 
300 g Philadelphiaost
Mango Chutney
Persilja eller Citronmeliss
Vitlök efter smak

Om du har fantasi, så kan du skapa fantastiska såser. 
Dessa recept går att ändra på i oändlighet

Otroligt gott till grillad mat,
Sallad, Pastasallad

Passar till all slags kött, Kyckling,
Sallader

Passar till fisk, Kyckling
Sallader

Passar till allt


