4 Kalla saser

Om du har fantasi, si kan du skapa fantastiska saser.
Dessa recept gar att andra pa 1 oandlighet

150 g Fetaost

1 dl Turkisk Youghurt

Vitlok efter smak Otroligt gott till grillad mat,
1 tsk Olivolja Sallad, Pastasallad
Svartpeppar

5 dI Turkisk Youghurt

300 g Philadelphiaost
Vitlék efter smak Passar till all slags kott, Kyckling,
Mango Chutney Sallader

Persilja eller Citronmeliss

3 dl créme fraiché

1 stor vitloksklyfta ( eller 2 sma)
Y 10d chili (inga froer)

1 msk hackad basilika

1 msk hackad Persilja

1 msk hackad ingefara

Y5 tsk citron peppar

5-1 tsk salt

Y5 tsk svart peppar

Passar till allt

5 dI Créme Fraiche

300 g Philadelphiaost

Mango Chutney Passar till fisk, Kyckling
Persilja eller Citronmeliss Sallader

Vitlok efter smak
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